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Wie beklimt deze berg?

J.J. Meijer

Van tijd tot tijd zijn er weer mensen die het proberen. Het beklimmen van de Mount Everest. Een
levensgevaarlijke onderneming. Voor je ’t weet, word je bedolven onder een sneeuwlawine. Als nuchter mens
zeg je: dan kun je er maar beter helemaal niet aan beginnen. Want al slaag je erin om uiteindelijk zo’n berg te
bedwingen (zoals dat heet), dan sta je daar op eenzame hoogte.…
Is er eigenlijk niet net zoiets aan de hand met de Bergrede? Jezus gaat daarvoor de berg op. Maar dat lijkt een
illustratie van de inhoud: de schriftgeleerden en Farizeeën stonden al op eenzame hoogte, maar Jezus
helemaal! Wie van ons waagt zich hieraan?

Uit mijn vorige artikel (in de rubriek Woordwijs) kan al duidelijk zijn dat dit niet de bedoeling is. Jezus wil Zich niet boven
de mensen verheffen. Hij heeft juist als geen ander oog voor de scharen. Dat is de reden voor Hem om deze rede uit te
spreken. Dat zorgt er ook voor dat mensen uit het hele land met kracht door Hem worden aangetrokken. Van heinde en
ver waren ze gekomen, lees je in Matteüs 4. Zelfs uit Jeruzalem en Judea, dat is naar Galilea al gauw 100 kilometer lopen,
als het niet meer is. Dat doe je niet voor je lol, zo van: eens even kijken wat dat is, misschien is het wel wat. Nee, deze
mensen voelen kennelijk dat Jezus iets te bieden heeft, waar zij zo ontzettend om verlegen zijn.

Kerk van toen
En dat terwijl ze jaar in jaar uit werden onderwezen door de schriftgeleerden en de Farizeeën. In een kerk waar men alles
werkelijk in huis had. Alles stond keurig op een rij: zo en zo hoort het, en dit en dat wil God, en zus en zo is God. Ze
hebben het allemaal in huis, en toch zit het potdicht. Mensen worden er niet meer door aangetrokken, integendeel. Hier
word je niet vrolijk van, ’t is toch nooit goed, en zij weten het altijd beter.… Dat ik diep in de zonden zit, dat weet ik ook
wel - maar wie helpt mij hier in vredesnaam weer uit? Ik hoor alleen maar van een God die het allemaal heel erg vindt wat
ik heb gedaan, en eist dat het veel en veel beter moet. Maar vervolgens laat de kerk me in m’n sop gaar koken. Ik ervaar
geen liefde, geen warmte, geen bewogenheid.
Maar dan Jezus! Een volk dat in duisternis rondwandelt, ziet een groot licht. Dít hebben de mensen nodig, híer zat iedereen
op te wachten - het Evangelie dat Jezus nu verkondigt. Jezus ziet de scharen. Hij kijkt er niet overheen. Hij kijkt niet op ze
neer (‘de schare die de wet niet kent’). Maar Hij ziet de scharen. Hij heeft oog voor hen, Hij peilt hun diepste nood. En
toen Hij hen zó zag, zo hongerend, zo smachtend, zo bijna uitgedroogd, toen ging Hij de berg op (5:1). Een betere vertaling
is: ...toen ging Hij op naar de berg. Dus Jezus gaat niet de berg op, maar Hij gaat op naar de berg. Hij verheft Zich niet
boven hen, maar gaat hen voor, als een herder zijn kudde. Wie Hem volgt, vindt rust voor z’n ziel.

Kerk van nu
Als je je zo inleeft in de situatie toen, besef je dat dit ook voor onze kerken vandaag behoorlijk actueel is. Veel mensen
haken af. Anderen blijven nog wel, maar missen veel. Naar mijn inschatting smachten heel wat kerkmensen ook vandaag
naar het Evangelie als blijde boodschap. Terwijl ze die als het goed is jaar in jaar uit hebben gehoord. Maar hoe bevrijdend
was dat altijd? Je hoort klachten dat het klimaat in de kerk zo verstikkend heeft gewerkt. Inderdaad: alles stond keurig op
een rij: zo en zo hoort het, en dit en dat wil God, en zus en zo is God. Maar voor veler gevoel was het als een berg die je
moest beklimmen, wilde je erbij horen. En werd er wel veel gesproken over genade, maar je kreeg nou niet bepaald het
idee dat die genade alles beheerste.
In zo’n tijd kan het heel heilzaam zijn om samen opnieuw de Bergrede te lezen. En te zien hoe Jezus ons daarin voorgaat
zonder dat Hij ons lamslaat. Want Hij zegt niet dat wij de wet móeten vervullen, maar dat Hijzelf de wet zál vervullen.
Ook al is dat dan mee in óns leven, het is op geen enkele manier meer iets wat je van buitenaf wordt opgelegd, zo van: elke
jota of tittel komt erop aan, en wee je gebeente als je een fout maakt.…
Heel belangrijk zal het zijn dat voorgangers in de kerk (de predikanten, de ouderlingen) de Bergrede goed tot zich laten
doordringen. Jezus richt Zich juist tot degenen die anderen de weg moeten wijzen. Hoe leef je als voorganger zelf? En hoe
leer je de mensen die aan je zijn toevertrouwd? (5:19: ‘wie ze doet en leert’). Doe je dat op de manier van de
schriftgeleerden en Farizeeën? Of leef en houd je de mensen een gerechtigheid voor die werkelijk overvloedig is, waar



mensen hun hart aan ophalen, waarvan iedereen merkt hoe goed het voor ze is? En een wezenlijke vraag die hiermee
samenhangt: wordt Jezus Christus gepreekt op zo’n manier dat mensen met allerlei verschillende levens als een magneet
naar Hem toe worden getrokken?

Gemeente van nu
Toch zal duidelijk zijn dat dit niet tot de voorgangers in de kerk beperkt blijft. Ook al zijn zij in eerste instantie degenen die
door Jezus worden aangesproken, vanuit 7:28-29 is wel duidelijk dat Jezus over hun hoofden heen ook de menigte leert.
De schriftgeleerden deden dat, de Here Jezus ook. Maar wat een verschil! Deze Bergrede maakt diepe indruk. Men is
helemaal stoned: wat is dit? Men voelt: hier spreekt iemand met gezag, hier staat iemand die weet waar Hij het over heeft,
Gods eigen stem wordt hoorbaar!
Heel belangrijk om dan zó ook in je eigen gemeente bezig te zijn. Hoe makkelijk draait het daar niet om normen van
mensen. Zo doen wij dat, en we doen het al jaren, en iedereen wordt geacht zich daaraan aan te passen. Maar moeten we
niet veel meer schiften, en op zoek gaan naar Góds gerechtigheid (6:33)? Alleen hoog houden wat overduidelijk van Hem
komt. En dat ook niet op eigen kracht, maar in biddend opzien naar Christus. Hij belooft dit immers te vervullen? Hoor
ook maar wat Hij straks zegt: ‘Bidt en u zal gegeven worden; zoekt en gij zult vinden...’ (7:7). Een geweldige stimulans om
hiervoor te gaan, ook al ben je vooralsnog de enige in je gemeente. Want iedere man of vrouw die deze Bergrede serieus
neemt, bouwt op de rots en staat zodoende rots-vast.

Samenleving
Kun je nog verder gaan? Kun je zeggen dat de Bergrede eigenlijk ook serieus genomen zou moeten worden in de
samenleving? Ik denk inderdaad dat je niet zo strak kunt scheiden tussen het kerkelijk leven en het publieke leven. Het
Koninkrijk der hemelen is iets dat groeit, en steeds meer de hele aarde zal beheersen. Denk maar aan het visioen dat
Daniël te zien kreeg in hoofdstuk 2 van zijn boek. Het Koninkrijk wordt daar vergeleken met een klein steentje dat aan het
rollen komt, en steeds groter wordt, totdat het de hele aarde vervult. In die zin is het dus inderdaad de bedoeling dat het
complete leven hier op aarde door deze woorden van Jezus beïnvloed wordt. En ik denk dat het goed is dat wij ons
daarvan bewust zijn. De kerk is geen eiland, maar een voorland. Voorland voor wat eens de hele wereld zal bestrijken. In
hoeverre zijn wij daarop gericht?
Het beeld van een gerechtigheid die overvloeit, doet ook denken aan een emmer met water die zo vol is dat het er aan alle
kanten overheen loopt. Het is de bedoeling dat wij naar elkaar zo’n emmer zijn. Niet karig, ingehouden. Maar echt royaal,
boordevol liefde en toewijding. Maar als wij naar elkaar allemaal zó zijn, dan kan het niet anders of uit al die emmers loopt
het ook over naar buiten toe, naar de mensen in onze omgeving. Als we er weinig van merken dat onze gemeente
aantrekkingskracht heeft op onze omgeving, zijn we dan binnen de kerk en naar elkaar toe wel echte leerlingen van
Christus? In hoeverre staat Jezus Christus zelf dan bij ons centraal, niet maar met woorden maar juist ook metterdaad? Hij
is toch niet veranderd? Als 2000 jaar geleden de scharen van heinde en ver toestroomden, als een magneet naar Jezus
werden toegetrokken, mag je dan vandaag niet iets soortgelijks verwachten? In ieder geval geeft het dan wel te denken als
mensen in je omgeving de boodschap van de kerk aanvoelen als negatief, zwaarmoedig, deprimerend. In plaats van - wat
het toch is - Evangelie: blijde boodschap, goed nieuws!

Bergrede-ethiek
Naar mijn stellige overtuiging is de Bergrede dus in principe bestemd voor de hele wereld. Maar dan alleen zó dat daarin
en daarachter Jezus wordt erkend als onmisbaar voor de vervulling ervan. Je kunt niet even wat losse teksten uit de
Bergrede plukken om die dan op de samenleving toe te passen. Dan krijg je hele vreemde dingen.
Een bekend voorbeeld van zo’n Bergrede-ethiek is te vinden bij de Russische romanschrijver Leo Tolstoj (1828-1910).
Deze man ontkende bijvoorbeeld de Godheid van Christus, de verzoening, de opstanding, de persoonlijke onsterfelijkheid.
Naar zijn opvatting draaide het bij Christus allemaal ten diepste om Matteüs 5:38,39: ‘Gij hebt gehoord, dat tot de ouden
gezegd is: oog om oog en tand om tand; maar Ik zeg u, de boze niet te weerstaan.’ Voor hem vloeide daaruit voort dat
rechtbanken, legers, politie en dergelijke ongeoorloofd zijn. Nationale grenzen zijn eveneens taboe: je moet van Christus
immers je vijanden liefhebben.
Op deze manier wordt niet alleen slechts een gedeelte van de Bergrede toegepast, maar gebeurt dat ook op een manier die
heel idealistisch en onwerkelijk is. Ten diepste ontken je met zo’n ethiek dat mensen een Verlosser nodig hebben: met
elkaar kunnen we werken aan een wereld die weer goed zal zijn.
Nu staat dit nog redelijk ver van ons af, waarschijnlijk. Maar ook met je geloof in Jezus Christus als Verlosser kun je in de
kerk ongemerkt toch een wettische sfeer creëren, waarin onderdelen van de Bergrede een eigen leven gaan leiden. Dan
gaan we elkaar met Jezus’ verdieping van de wet om de oren slaan (het staat er toch?), terwijl Jezus in dezelfde Bergrede



oproept: oordeelt niet, opdat gij niet geoordeeld wordt (7:1). En, wat belangrijker is: dezelfde Bergrede waarin Jezus
aangeeft dat het Koninkrijk je geschonken wordt. Het is juist voor wie hongert en dorst naar deze gerechtigheid, wie dat
dus uit zichzelf nooit voor elkaar krijgt. Dat is nou juist precies de reden waarom Jezus gekomen is (5:17b).

Volmaakt?
Dat brengt mij bij nog een laatste punt. Wetticisme leidt tot perfectionisme. Voor God is het immers nooit goed genoeg! En
dat ís het ook niet. Maar toch is het van fundamenteel belang hoe je daarmee omgaat. Wat wij doen en hoe wij leven, zal
wezenlijk anders zijn dan de mensen om ons heen. Niet per se beter: ook wij zijn zondige mensen. Maar wel per se anders: 
‘meer dan het gewone’ (5:47)! Ik herinner hier aan wat ik in het eerste artikel schreef: wat Jezus van ons verwacht, is niet
dat onze gerechtigheid nóg meer is dan die van schriftgeleerden en Farizeeën. Het gaat Hem erom dat onze manier van
leven meer overvloedig is. En voor overvloed moet je uiteindelijk bij God zelf zijn. We zingen het in dat bekende vers van
Psalm 81: ‘al wat u ontbreekt, schenk Ik, als u ’t smeekt, mild en overvloedig.’ En zo zegt Jezus ook in 5:48: ‘gij dan zult
volmaakt zijn, gelijk uw hemelse Vader volmaakt is.’ Waar begint het dus allemaal? Bij onze Vader in de hemel. Dat je
dichtbij Hem leeft, en beseft met wat voor eindeloos goede en liefdevolle God je te doen hebt. Dan kan het niet anders, of
daar straalt wat van af op jouw leven. Anders heb je er niets van begrepen.

Groeien in je geloof
Dat is ook het geheim, wil je verder komen in je geloof. Allemaal kennen we de ervaring dat het soms zo blijft steken. Het
gaat allemaal z’n gangetje, ik leef zoals ik dat vorig jaar ook al deed, en het jaar daarvoor ook al. Wat verandert er nou
eigenlijk in mijn leven? Wanneer je dit bij jezelf ontdekt, is de kans groot dat je niet meer echt onder de indruk bent van
wie God is, en wat zijn genade eigenlijk betekent. Het maakt je niet echt enthousiast, je bent er niet vol van. Natuurlijk: je
gelooft het allemaal wel, wat dacht je! Maar ondertussen is het wel veel makkelijker om over een bijbeltekst te praten dan
over de vraag wat diezelfde bijbeltekst met mij doet. Terwijl het daar nu juist begint! Als je je echt openstelt voor God,
voor Jezus Christus. En tot je laat doordringen wie Hij voor jou wil zijn, en wat Hij voor jou heeft gedaan. Als je daarbij
bidt of God je hart wil raken, en je wil vervullen met zijn Geest. Dan - en ook dan alleen! - word je vol van God, en ga je
merken dat zijn genade je leven verandert. Dat doe je niet zelf meer, maar dat doet Hij. Inderdaad: Hij is gekomen om de
complete wet te vervullen, ik zie het gebeuren, en ik ga almaar verlangen naar meer. Totdat alles zal zijn geschied
(5:17,18). Totdat de volmaaktheid van Gods goede wereld is gekomen.
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Om te bespreken:
1. Ben je blij met de Bergrede? Waarom wel/niet?
2. Neem de tijd om enkele zaligsprekingen tot je door te laten dringen (op z’n minst de eerste vier). Probeer met elkaar de

genade te proeven die Jezus hiermee uitdeelt.
3. Staat Jezus Christus in jouw gemeente voldoende centraal, juist ook in de praktijk? (Bespreek deze vraag vanuit

Matteüs 5:1a en 5:17.)
4. Begrijp je het verschil tussen een gerechtigheid die ‘nog meer’ moet zijn én een gerechtigheid die ‘meer overvloedig’

moet zijn? Bedenk voorbeelden bij beide.


