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Blij met de Bergrede?
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Als mensen het hebben over de Bergrede, dan denken ze eigenlijk direct aan dat derde gedeelte van Matteüs
5, over Jezus en de wet. Niet zozeer aan het gebedsonderwijs bijvoorbeeld, waar hoofdstuk 6 voor een deel
over gaat. Ook niet aan het overigens overbekende ‘Weest niet bezorgd’, verderop in Matteüs 6. Nee,
Bergrede associëren velen automatisch met de wet, en de verdieping die Jezus daaraan geeft. Het gevaar is
dan groot dat je met dat gedeelte brokken maakt. Dat je er op de een of andere manier mee aan de haal gaat.
Zo kan dat niet.

De Bergrede loopt door in Matteüs 6 en 7. Maar al zou je het beperken tot hoofdstuk 5, dan nog begint de rede niet bij
vers 17, of bij vers 21, maar bij vers 1. De Bergrede begint dus niet bij de wet, maar bij de zaligsprekingen. Bij voorbaat is
daarmee duidelijk dat Jezus er niet nog eens meer de zweep over legt, maar dat Hij juist eerst de druk van de ketel haalt.
Om zo te zeggen: zalig, zalig, zalig. De inzet van de Bergrede is dat Jezus van geluk spreekt, zodat wij ook van geluk
mogen spreken.

Vreemde eend in de bijt?
Is die inzet toevallig? En staat die dan toch misschien wat haaks op alles wat straks volgt over de wet? Voor een antwoord
op die vraag is beslissend in welk kader deze rede van de Here Jezus staat. Matteüs 4 vertelt ons dat Jezus overal het
goede nieuws bracht van het Koninkrijk. En dat dit werd onderstreept door de vele genezingen die Jezus verricht. Dat is
het beeld van de Here Jezus zoals wij in Hem geloven: degene die redding komt brengen, genezing, herstel, leven. In Hem
wordt Gods genade tastbaar! Een volk dat in duisternis rondwandelt, ziet een groot licht (4:16). Daar in het Galilea der
heidenen brengt Jezus zijn blijde boodschap. En als een magneet worden de mensen uit alle hoeken van het land
aangetrokken naar dat ene punt, naar die ene Persoon. En precies dát is de aanleiding voor de Bergrede, lezen we in 5:1: 
toen Jezus deze scharen zag, ging Hij de berg op. Je hoort daar al in, wat Matteüs verderop in zijn evangeliebeschrijving
vertelt: ‘Toen Hij de scharen zag, werd Hij met ontferming over hen bewogen’ (9:36).
En als de Here Jezus dan vervolgens zijn leerlingen aanspreekt (5:2), dan zegt Hij niet allereerst ‘zalig gij’ (dat volgt pas in
5:11) maar ‘ zalig zij’. Deze leerlingen zijn namelijk niet de enigen die door Hem gered worden, zij worden juist geroepen
om ánderen te redden. Om vissers van mensen te zijn (4:19). Daarom begint Jezus met het Evangelie voor deze mensen,
om vervolgens zijn leerlingen duidelijk te maken (5:13-16): deze mensen, ze hebben jullie keihard nodig; als júllie hen niet
Gods genade laten zien en laten voelen, wie dan nog wel? Jullie zijn het zout dat deze aarde zo nodig heeft. Jullie zijn het
licht dat Ik wil laten schijnen in een land dat in donkerheid wandelt. Aan jullie moeten ze zien hoe God écht is, hoe goed.
Hun Vader in de hemel, om dolgelukkig mee te zijn!

Wet
Het gedeelte dat dan volgt, over ‘Jezus en de wet’, zullen we moeten lezen in dit verband. Ook hier zijn de leerlingen van
Jezus de eerst aangesprokenen. Sterker nog: hier begint geen nieuw gedeelte (zoals het kopje boven vers 17 doet
vermoeden), maar hier werkt Jezus uit, wat Hij hun in de voorgaande verzen heeft gezegd. Hoe zijn zij vissers van mensen?
Door op zó’n manier hun licht voor hen te laten schijnen, dat de mensen daarin God zelf terugzien. En hoe doe je dat dan?
Door een gerechtigheid die overvloedig is, meer dan die van de schriftgeleerden en Farizeeën (5:20). Hoe dat er dan uitziet,
wordt vervolgens vrij uitvoerig uitgewerkt door de Here Jezus (5:21-47). Waarbij je dan in vers 48 weer terugvindt waar
het Jezus om begonnen was: de mensen moeten in jullie leven de volmaakte goedheid van de hemelse Vader terugvinden!
(Vergelijk 5:48 met 5:16.)
En dat het contrast met de schriftgeleerden en Farizeeën nog steeds de achtergrond vormt, blijkt wel in Matteüs 6:1-18.
Het thema van dat gedeelte is vers 1: let er goed op dat je je gerechtigheid (waar het in 5:21-48 over ging) niet doet voor
de mensen. Dat was nou ook iets typerends voor de schriftgeleerden en Farizeeën: ‘Al hun werken doen zij om in het oog
te lopen bij de mensen’ (23:5). Daarmee stelt de Here Jezus dus de ‘werken’ van deze joodse leidslieden heel duidelijk
tegenover de ‘goede werken’ die Hij van zijn leerlingen verwacht (5:16).
Wat is het verschil? In eerste instantie lijkt dat hierin te zitten, dat Jezus wel degelijk de zweep erover legt: het moet nog



meer, het moet nog beter dan bij de joodse leiders. Maar dat is niet wat de Here Jezus zegt. Wat Hij van hen verwacht, is
niet dat hun gerechtigheid nog meer is, maar dat die meer overvloedig is (5:20). En ‘overvloedig’ staat tegenover: grenzen
trekken; in je omgang met Gods wet zeggen: dit valt er wel onder, en dit niet; en ik moet toch ergens een grens trekken
want anders is dit niet haalbaar. ‘Overvloedig’ roept het beeld op van geven zonder dat je iets achterhoudt. Precies dát is
ook wat de Here Jezus vervolgens aan de hand van allerlei voorbeelden duidelijk maakt in 5:21-48. Daarmee brengt de
Here Jezus de geboden van God terug in de sfeer van de liefde. Zijn wet is geen wetboek, waarbij je precies na kunt gaan
wat wel mag en wat niet, en wat nog wel onder de regel valt en wat niet. Zijn wet is ervoor bedoeld om je hart te laten
spreken, om jezelf te geven aan je medemens, en daarin aan je hemelse Vader.

Plaats van Jezus
Cruciaal is in dit verband natuurlijk wat de positie van de Here Jezus zélf is in dit geheel. Is Hij degene die ons vertelt hoe
het moet? Maar hoe zit dat dan, want Hij is toch juist gekomen om te betalen voor ons falen? In 5:17 wordt dit punt door
Jezus zelf duidelijk neergezet: ‘Ik ben niet gekomen om (de wet of de profeten) te ontbinden, maar om te vervullen.’
Waarschijnlijk reageert Jezus hier op de schriftgeleerden en de Farizeeën. Zij spreken kwaad van de Here Jezus, en
daarom ook van zijn leerlingen als die in zijn voetspoor gaan (5:11). ‘Bij Hem gaat het allemaal veel te gemakkelijk. Wij
nemen wet en profeten tenminste serieus. Maar Jezus: Hij zet het allemaal aan de kant, en doet alsof het allemaal niet zoveel
uitmaakt hoe je leeft.’ Je kunt je deze kritiek voorstellen. Zij lazen de scharen de wet, terwijl Jezus hén zonder meer
accepteert en Gods genade aanreikt. Waar blijft die wet dan nog, zoals God die aan Mozes gegeven heeft?
Jezus zelf spreekt Zich daar nu duidelijk over uit. ‘Het is een grote vergissing als je zó over Mij denkt. Ik ben niet gekomen
om een streep door de wet te halen, maar juist om het allemaal tot vervulling te brengen.’ Maar juist daarom is het ook zo
erg dat de schriftgeleerden en Farizeeën net zo lang hebben zitten schaven aan die wet tot die (in elk geval voor hen)
haalbaar werd. Dat kan dan hooguit een hele magere vervulling van die wet worden, een slap aftreksel van wat God ermee
had bedoeld. Als je de wet haalbaar maakt, haal je het hart eruit. En herkent God Zich er niet meer in.

Vervulling van de wet
‘Ik ben gekomen om de wet te vervullen.’ Wat wordt daar nou mee bedoeld? Jezus legt het zelf uit in 5:18: Hij rust niet
eerder voordat de wet in zijn totaliteit, met alle punten en komma’s, zal zijn gerealiseerd.
Voordat alles zal zijn geschied. Je zou verwachten: ‘voordat alles zal zijn gedaan’. Een wet gebeurt toch niet? Die wordt
gedaan, nageleefd. Toch maakt juist dit woordgebruik duidelijk dat het in die wet niet gaat om regels die worden nageleefd,
maar om een wereld die wordt gerealiseerd. Een nieuwe wereld. Het Koninkrijk der hemelen, dat immers naar Jezus’
eigen zeggen dichtbij gekomen is.
Dat slaat weer een brug naar de zaligsprekingen, waar Jezus zijn rede mee begon.
*        Treurenden zullen worden vertroost, zoals het Oude Testament keer op keer profeteert. Denk aan dat centrale

hoofdstuk uit Jesaja 40: ‘Troost, troost mijn volk, spreekt tot het hart van Jeruzalem, roept het toe dat zijn lijdenstijd
volbracht is.’ Een gedeelte dat heel sterk ook vooruitwijst naar de komst van de Here Jezus!

*        Zachtmoedigen zullen de aarde beërven, zoals al werd geprofeteerd in Psalm 37:5 (berijmd): ‘Wie met
zachtmoedigheid verdrukking dragen, zien uit naar vrede en beërven ’t land’. Juist de zwakke, degene die z’n eigen
tekorten beseft en tóch vasthoudt aan wat de Here van hem vraagt, juist die zal uit de hand van de Here het heil
ontvangen.

*        Wie hongeren en dorsten naar de gerechtigheid, zullen daadwerkelijk verzadigd worden, zoals keer op keer ook het
volk Israël werd voorgehouden, bijna letterlijk ook in Psalm 65:5b: ‘Wij zullen verzadigd worden met het goede van uw
huis, het heilige van uw tempel.’ En juist daar staat het ook tegen de achtergrond van de eigen tekorten en zonden, die
door God worden verzoend.

Ja, dat is de reden dat nu de vervulling van wet en profeten aanstaande is: dat Jezus gekomen is tot een volkomen
verzoening van alle zonden. De grote sta-in-de-weg voor het leven dat God met zijn wet voor ogen had, wordt opgeruimd.
Daar is Jezus voor gekomen. Dus niet als doel op zich: onze zonden worden vergeven, punt uit. Maar als middel om daar
uit te komen, dat al Gods plannen - die doorklinken in zijn goede geboden - nu zullen worden gerealiseerd. Dat Hij meer
en meer echt Koning zal zijn, en de hele aarde als nieuw zal worden. Gaaf. Rein. Overvloeiend van al het goede (vgl. 5:20).
Jezus zal er hoogstpersoonlijk voor zorgen dat er vanaf nu echt wat gaat veranderen. Een Koninkrijk dat zich baan breekt,
steeds meer gestalte zal krijgen in mensen, totdat het straks - vóórdat de hemel en de aarde vergaan - volkomen
werkelijkheid is geworden.


