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Al wat waar, a wat waardig, a wat rechtvaardigis, d wat rein, a wat beminndlijk, ad wat welluidend is, d wat deugd heet
en lof verdient, bedenkt dat (Filip. 4:8).

Het 'massamedium'’

Massamedia bestonden nog niet in detijd dat de Bijbel werd geschreven. De boekdrukkunst was nog niet uitgevonden, om
van uitzendingen door de ether nog maar niet te soreken. We kunnen daarom in Gods Woord geen rechtstreekse
aanwijzingen vinden voor ons omgaan met de media.

Wl spreekt de Schrift over 'ontvangers. Er zijn duiddijke richtlijnen over de dingen waarmee iemand zich mag inlaten en
dedingendiejeniet injeleven en je hart mag tod aten.

Massamediain de eigenlijke zin van het woord bestonden nog niet. Maar misschien mogen we de duive het grote
'massamedium’ noemen: het beest, de grote wetteloze, die voortdurend bezig is de wereld voor zich op de knieén te krijgen.
Op zichzelf genomen zijn massamedia niet it de boze. Het gaat zonder uitzondering om uitstekende vindingen. Bedlissend
is de vraag hoe ze gebruikt worden met betrekking tot de komst van Gods Koninkrijk, welke rol ze spelen in de geestdijke
strijd die gevoerd wordt tot de dag van Jezus komgt.

De media kunnen goed gebruikt worden. Ook Christus 'zendt uit'. Maar helaas moeten we constateren dat de media
goedded sin handen zijn van wettel oze mensen. Dat moet onswe hedl voorzichtig en kritisch maken.

Strijd om jezid

Onze zid wordt belegerd.

Petrus schrijft over de viesdlijke begeerten die strijd voeren tegen onze zid (1 Petr. 2:12). Paulus roept op geen zorg aan
het vlees te wijden, met as gevolg dat begeerten worden opgewekt (Rom. 13:14). Dezelfde Paulus zegt, dat we moeten
erkennen wat dewil van God is. het goede, welgevalige en volkomene, dat we ons denken moeten vernieuwen (Rom.
12:20). Hij roept Timotelis op geen ded te nemen aan zonden van anderen, maar zichzelf rein te houden (1 Tim. 5:22). In
Filippenzen 4:8, de tekst die hierboven uitgeschreven staat, schrijft hij onsvoor met welke dingen we onswel moeten
bezighouden.

In de strijd om onze zid, die wordt belaagd door dlerlei onreinheid, moeten we, in de kracht van Gods Geest, onszelf rein
en onbesmet bewaren. Dat betekent dat we de toegangspoort tot onze ziel moeten bewaken. Niet ales mag naar binnen!

De afsstemming van onze'ontvanger'

Op welke zender zijn wij afgestemd?

leder mens heeft een antenne voor de zonde. Paulus zegt dat in ons vlees geen goed woont, we zijn vlees, verkocht onder
de zonde. De zonde wekt in ons dlerlel begeerlijkheid op (Rom. 7). Beschreven of verfilmde scénes waarin de zonde
hoogtij viert, appelleren aan wat leeft in ons eigen hart. We zijn vatbaar en ‘prikkelbaar’. Dergdlijke scénes kunnen het
vlammetje zijn dat het vuur van de begeerte in onslaat ontbranden. Jakobus schrijft indringend en herkenbaar over de weg
tot de zonde met de daad en het einde van deze weg: zo vaak adsiemand verzocht wordt, komt dit voort uit de zuigkracht
van zijn eigen begeerte. Wanneer die begeerte bevrucht wordt, of wanneer we die laten bevruchten, wordt de zonde
geboren. Wanneer deze zonde volwassen wordt, is het eindresultaat de dood (Jak. 1:14).

In ons gebruiken van de mediamoeten we ervoor zorgen, dat onze begeerte tot zonde niet wordt bevrucht met as
eindresultaat onze ondergang.

Wat mogen we lezen, horen, zien?

Ik wil nog wat breder aandacht besteden aan de boven aangehaal de tekst uit de brief aan de Filippenzen (4:8). Paulus gesft
daar aan, aan welke criteria de dingen moeten voldoen, die wij bedenken. Met dat bedenken is bedodld: intensief ermee
bezig zijn, je aandacht eraan wijden. Welke dingen zijn onze aandacht waard?

Al wat waar is. dat wat eexlijk, oprecht, zuiver is.

Al wat waardig is: de dingen waar je respect voor op kunt brengen.

Al wat rechtvaardig is: wat goed is, naar de norm van Gods wet.

Al wat rein is het helige, het kuise, het fatsoenlijke.

Al wat beminndlijk is wat aangenaamis, mooi en ligflijk.

Al wat welluidend is: mooi om naar te luisteren, goed om te horen.



Al wat deugd hest: het opbouwende, wat goed isvoor de mensen in de ogen van God.

Wat |of verdient: waar je hoog van kunt opgeven, wat prijzenswaardig is.

Acht criteriasomt Paulus op. Waarmee tegdlijk het tegenovergestelde verwerpelijk wordt: de mideiding, het waardeloze,
het verkeerde, het vunzige, het |dlijke, het schreeuwerige, het ondermijnende, het verachtdlijke.

Wat kan de toets van de criteria van Paulus doorstaan?

Concreterichtlijnen?

Het ismoellijk concrete richtlijnen te geven over wet je wel of niet mag lezen, horen of zien. Niet ieder mensis hetzelfde.
Ook de leeftijd spedlt eenrol.

Alsrichtlijn kan onmogelijk gelden dat je boek of tijdschrift weg moet leggen en radio en televise uit moet doen, zodraje
een zonde verneemt. Het journaal besteedt ved aandacht aan de verkeerde daden van mensen. Toch kan het zinval zijn,
ernaar te kijken.

Mijnsinziensligt de grenswel daar, waar de zonde a's amusement wordt opgediend. Waar de zonde verheerlijkt wordt en
asnormaal wordt voorgesteld. In de meeste films en series wordt de zonde uitgebaat ten dienste van onze ontspanning.
Verheerlijking van geweld, het absoluut ontbreken van normen ten aanzien van seksuditeit en relaties, een levensdtijl
waarbij men a zijn vertrouwen stelt op aardse dingen: wij moeten er niet mee van doen willen hebben. Bepaa de passages
en scénes kunnen zich haast onuitwisbaar in ons hoofd en ons hart nestelen. Elk moment weer kunnen ze onze gedachten
en onze dromen verontreinigen of een aanleiding zijn om daadwerkdlijk in zonde te vdlen. Een zuiver hart en eenreine zid
zijn een kostbaar goed.

Het zegt ved over ons geestelijk peil, alswe beweren dat programmas pas boeiend kunnen zijn, wanneer de zonde tot
onderwerp wordt gemaakt. De gewel dige leegte van ved programmasligt vér beneden het peil van mensen die ds Gods
bedld zijn geschapen. Ze zijn het niet waard dat wij ons ermee bezighouden.

Als het gaat om lectuur en programmals voor onze ontspanning, moeten we zonder meer de criteriavan Paulus hanteren.,

Blijft er nog wat over?

Misschien weinig, maar dat is niet het belangrijkste. Als het weinige maar goed is. Wanneer we niet terugschrikken voor
enig niveau, zijn er nog tal van goede, informatieve programmals en opbouwende tijdschriften. Het isas christen nodig om
de ontwikkelingen in de wereld te volgen. Onze eerbied voor God en zijn schepping kan groter worden door wat we zien,
horen of lezen.

Ook wat onze ontspanning betreft, zal heus niet dles verwerpdijk zijn. Overigens heb ik wel deindruk dat de ontspanning
door middd van detelevisie, nog afgezien van de kwadliteit van de programmas, bij velen een onevenredig grote plaats
inneemt. Hebben we zoved tijd nodig om ons te ontspannen en moet het op zo'n passieve manier?

Tegengif

Onze begeerte tot zonde kan gevoed worden door de media. Ons gel 06f méet worden gevoed! Wie niet regelmatig detijd
neemt om persoonlijk uit Gods Woord te lezen en Hem te zoeken in gebed, moet de media maar helemaal ongebruikt laten
liggen. Want wie niet de Geest in zich laat werken door het Woord en vraagt om zijn heiligende kracht, kan de onreinheid
die hij ziet en hoort en leest, niet aan.

Radicaal

Ved christenen kunnen niet goed omgaan met de media of willen dat zelfs niet. Ze kunnen of willen de onreinheid niet uit de
weg gaan. Het kijkgedrag in gereformeerde gezinnen ismaar d te vaak zeer onkritisch of ronduit zondig.

Er wordt vaak gezegd: je kunt de wereld niet uitzetten, dus moet ook de televisie aan mogen blijven. Het leuke van de
televiseis, dat diewe uit kan. Zelfsin de wereld, waarin we ongewild met van ales geconfronteerd worden, hebben we
de roeping om het kwaad uit de weg te gaan. Zullen we dan tenmingte in onze eigen huiskamer niet in eigen hand houden
wat daar binnenkomt of niet?

Tendotte: het ismogelijk om zonder televise te leven (om me nu tot dit medium te beperken). Er zijn er nog die het doen,
zonder dat ze wereldvreemd zijn en achterlopen. Het blijkt zelfs zeer goed te kunnen zijn voor je vorming en vaardigheden.
Wie niet op verantwoorde wijze met de media kan omgaan, moet ze radicaa de pas afsnijden.

Beter jetelevisie op de schroothoop dan jelichaam in de hd (Matt. 5:29).



